
8. Ambulante Pflegedienste und Sozialstationen: 
 
Ambulanter Pflegedienst entlastet die Familie 
Die Pflege eines kranken Menschen zu Hause ist keine leichte Aufgabe. Oft brauchen die 
Angehörigen dringend Entlastung und Hilfe. Im Interesse aller Beteiligten kann es deshalb 
besser sein, qualifizierte Hilfe von einem ambulanten Pflegedienst in Anspruch zu nehmen.  
Doch es ist nicht leicht, einen geeigneten Pflegedienst auszuwählen, konkurrieren heute 
doch zahlreiche Anbieter um ihre "Pflegekunden". Zu den bekanntesten zählen die 
Sozialstationen, die zumeist von den Wohlfahrtsverbänden getragen werden. Die 
Sozialstationen verfügen über jahrelange Erfahrung in der Gemeinde- und Krankenpflege 
und sind nahezu überall zu finden. Sie haben inzwischen Konkurrenz bekommen von den 
privatgewerblichen Pflegediensten, deren Anzahl sich mit Einführung der 
Pflegeversicherung 1995 vervielfacht hat.  
 
Leistungsangebote der Pflegedienste gem. dem Pflegeversicherungsgesetz (SGB XI): 

-     Sicherstellung der pflegerischern und hauswirtschaftlichen Versorgung durch   
ausgebildete Pflegefachkräfte in den Bereichen Körperpflege, Ernährung, 
Mobilität und Hauswirtschaft  (§ 37 SGB XI - Pflegesachleistung)   

- Übernahme der Häuslichen Pflege bei Verhinderung der Pflegeperson bei  
      Erholungsurlaub, Krankheit oder aus anderen Gründen (§ 39 SGB XI -   
      Verhinderungspflege). 
 

8.1 Ambulante Pflegedienste: 
 

 
Stadt Köthen (Anhalt) 

Name Adresse Telefon Fax Ansprechpartner 
Häusliche Alten- und 
Kankenpflege K. 
Eisenhuth 

Am Wasserturm 52a, 06366 
Köthen (Anhalt) 

03496/212100 
 

03496/700786 
 

Konstanze 
Eisenhuth 
auch Kurzzeitpflege

OSRA GbR 
ambulanter 
Pflegedienst 

Aribertstraße 25, 06366 
Köthen (Anhalt) 

034979/309720
 
 

03496/309720 
 
 

Janika Schwab 

Mobile Pflege GbR 
Lezius 

Bärteichpromenade 17, 06366 
Köthen (Anhalt) 

03496/213300 
 

03496/213313 
 

Jan Lezius 
auch Tages- und 
Kurzzeitpflege 

Pflegedienst Katrin 
Gude 

Neue Siedlung 4, 
06369 Arensdorf 

0172/7616211 
03496/214376  Katrin Gude 

Volkssolidarität KV 
Köthen e.V. 

Brunnenstr. 37, 
06366 Köthen (Anhalt) 

03496/550048 
 03496/509711 

Schwester Anja 
Affelt 
auch Tages- und 
Kurzzeitpflege 

DRK Köthen e.V. 
Ambulanter 
Pflegedienst 

Siebenbrünnepromenade 
5, 06366 Köthen(Anhalt) 03496/405035 03496/&40505

1 Miriam Zain 

 
Osternienburger Land 

Mobiler Pflegedienst 
Doreen Vogel 

Lindenstraße 15b, 06386 
Osternienburg 

034973/29669 
 

034973/29209 
 Doreen Vogel 

 
Stadt Südliches Anhalt 

Ambulanter 
Pflegedienst "Pflege 
mit Herz" GbR 
 

Friedrich-Engels-Str. 18, 
06369 Radegast 

034978/22541 
 

034978/30851 
 Denise Müller 



Pflege-mobil 
Fuhneaue Annett 
Rabe 

Könnernsche Straße 5c, 
06388 Gröbzig 

034976/21634 
 

034976/21635 
 Annett Rabe-Pätz 

 
Stadt Bitterfeld - Wolfen 

Pro Vitalia GbR 
Häuslicher Kranken- 
pflegedienst 

Kirchstraße 3, 06749 
Bitterfeld, www.provitalia.de 

03493/826874 
 

03493/826914 
 Birgit Marker 

Häusliche 
Krankenpflege und 
Seniorenbetreuung 
Silvia Apel 

Dessauer Straße 17 - 19, 
06749 Bitterfeld 

03493/511161 
0171/6266515 
 

03493/824339 
 Silvia Apel 

Häusliche Kranken- 
und Seniorenpflege 
Ina Klickermann 

Friedensstraße 28, 06749 
Bitterfeld 

03493/25535 
 

03493/43144 
 Ina Klickermann 

PflegeSERVICE all 
inklusive 
Cornelia Endler 

OT Bitterfeld 
Ignatz-Stroof-Str. 7 
06749 Bitterfeld-Wolfen 
info@pflege-allin.de 
www.pflege-allin.de 
 

03493/513274 
  Cornelia Endler 

Häusliche Alten- und 
Krankenpflege Petra 
Haufe 

Burgstraße 42, 06749 
Bitterfeld 

03493/68564 
 

03493/604143 
 Petra Haufe 

Ambulante Kranken- 
und Seniorenpflege 
Kliche (Inh.: Carola 
John) 

Ernst-Toller-Straße 15, 
06766 Wolfen 

03494/500611 
 

03494/500611 
 Carola John 

Ambulanter 
Pflegedienst 
Christiane Renner 

Damaschkestraße 6, 06766 
Bitterfeld - Wolfen 

03494/667247 
0163/4419430 

03494/667249 
 Christiane Renner 

Häusliche Kranken- 
und Altenpflege Beate 
Gerber 

Virchowstraße 5, 06766 
Wolfen 

03494/23819 
 

03494/501334 
 Beate Gerber 

Ambulanter 
Krankenpflegedienst 
Heike Müller-Kowalik 

Thalheimer Str. 59, OT 
Wolfen 
06766 Bitterfeld-Wolfen  
 

03494/383149 
 03493/383226 Heike Müller-

Kowalik 

Pflege mobil Heidrich 
Dessauer Allee 50, 06766 
Wolfen 
info@selbstbestimmtleben.com 

03494/799886 
 

03494/799884 
 

Cornelia Heidrich 
auch Tages- und 
Kurzzeitpflege 

Häusliche Kranken- 
und Altenpflege 
Barbara Schultz 

Franzstraße 5, 06808 
Holzweißig 

03493/69064 
 

03493/660765 
 Barbara Schultz 

Häusliche 
Krankenpflege 
Barbara Wiesnewsky 

Straße des Friedens 15, 
06808 Holzweißig 

03493/69973 
  Barbara 

Wiesnewsky 

 
Stadt Sandersdorf-Brehna 

Pflege-Aktiv 
Sandersdorf-Brehna 
GbR 

Pestalozzistr. 9, 06796 
Sandersdorf-Brehna 
 
 

034954/249993 034954/249994 Antje Sebold 

Ambulanter 
Pflegedienst Brigitte 
Thiele 

Ernst - Thälmann - Straße, 
06809 Roitzsch 
 
 

034954/21007 
 

034954/21027 
 Markus Thiele 



Häusliche 
Krankenpflege und 
Senioren- betreuung 
Britta Reichelt 

Platz der deutschen Einheit 
4, 
06772 Sandersdorf 

03493/514858 
 

03493/514859 
 Astrid Liebmann 

Häusliche Kranken- 
und Seniorenpflege 
Yvonne Kirchheim 

Kirchstraße 12, 06809 
Roitzsch 
yvonne@pflegedienst-
kirchheim.de 
www.pflegedienst-
kirchheim.de 
 

034954/90790 
 

034954/90797 
 Yvonne Kirchheim 

 
Stadt Zörbig 

Häusliche Alten- und 
Krankenpflege  
Anke Heidler 

Anhalter Straße 4, 06780 
Zörbig 

034956/25679 
 

034956/320332 
 Anke Heidler 

Häusliche Alten- und 
Krankenpflege 

Wilhelmstraße 17, 06780 
Zörbig 

034956/25292 
 

- 
 Beate Opitz 

info@pflegedienst-
schwester-heike.de 
www.pflegedienst-
schwester-heike.de  
 

   Häusliche Kranken- 
und Seniorenpflege 
Schwester Heike Daus

Bahnhofstr. 8, OT 
Stumsdorf, 
06780 Zörbig 

034956/23346 034956/39010 
 Heike Daus 

Häusliche Kranken- 
und Altenpflege 
Adelheid Reiche/ 
Gisela Moritz 

Südstraße 23, 06780 
Großzöberitz 

034956/25113 
 

034956/25113 
 

Adelheid Reiche 
Gisela Moritz 

Diakonie – Soziale 
Dienste gGmbH 
Sozialstation Zörbig 

Kirchplatz 2, 06780 Zörbig 034956/20338 034956/39177 Ilona Rau 

 
Einheitsgemeinde Muldestausee 

Senioren- und 
Krankenpflege 
Schwester Silvia 
Körbitz 

Hauptstraße 9, 06773 Gossa 034955/20253 034955/20277 Silvia Körbitz 

Kranken- und 
Altenpflegedienst 
Ilona Liebe und Team 

Chausseestraße 31, 06773 
Gossa 

034955/21414 
 

034955/21430 
 Christiane Rullert 

Intensivpflegedienst 
Zukunft Beate Engler 

Fischergasse 05, 06774 
Pouch 

0177/632389 
 

03493/513748 
 

 
Beate Engler 

 
Stadt Zerbst/Anhalt 

Pflegedienst  
Schwester Ulrike 
Ziemer 

Karl - Marx - Straße 7, 
39261Zerbst/Anhalt 

03923/785142 
 

03923/77751 
 Ulrike Ziemer 

Häusliche 
Krankenpflege  
Schwester Birgt 
Meixner 

Coswiger Str. 20, 
39261Zerbst/Anhalt 03923/487282 03923/487281 Birgit Meixner 

Cornelia Steinel 

 
 
 
 



 
 
 
 
8.2 Sozialstationen: 
 
 
 

 
Stadt Köthen(Anhalt) 

Name Adresse Telefon Fax Ansprechpartner 
Kanzler von 
Pfau'sche Stiftung - 
Diakonie 
Sozialstation 

Springstr. 27, 06366 Köthen 
(Anhalt) 

03496/405166 
 

03496/405171 
 Heidrun Brauser 

Volkssolidarität KV 
Köthen e.V. Sozial- 
station 

Brunnenstraße 37, 06366 
Köthen (Anhalt) 

03496/550048 
 

03496/509711 
 Anja Affeldt 

AWO - Soziale 
Dienste Anhalt 
gGmbH 
Sozialstation 

Mühlenbreite 49, 06366 
Köthen (Anhalt) 

03496/302520 
 

03496/302529 
 Maritta Schuster 

Malteser Hilfsdienst 
gGmbH 

Zimmerstr. 24, 
06366 Köthen (Anhalt) 

 
03496/555803 
 

03496/557167 Gabriele Popp 

DRK Köthen Service 
gGmbH 
Sozialstation 

Siebenbrünnenpromenade 
4/5,  
06366 Köthen(Anhalt) 

03496/405035 
 

03496/405051 
 Miriam Zain 

AWO Soziale 
Dienste Anhalt 
gGmbH 
Sozialstation 
Pflegebereich Aken 

Weberstraße 48, 06385 Aken 034909/83590 
 

034909/39085 
 Cornelia Reim 

 
Stadt Bitterfeld –Wolfen 

Caritas Sozialstation Röhrenstraße 6, 06749 
Bitterfeld 

03493/41445 
 

03493/922138 
 

Dagmar 
Schönewolf 

AWO Sozialstation Fritz-Weineck-Straße 12, 
06766 Wolfen 

03494/22803 
 

03494/22803 
 

Birgit Soxhlet-
Stolze 

AWO Soziale 
Dienste Bitterfeld-
Wolfen gGmbH 
„Torhaus am Lober“ 
Bitterfeld 

Friedensstr. 2, OT Bitterfeld 
06749 Bitterfeld-Wolfen 03493/400736 03493/400738 Birgit Saxhlet-

Stolze 

DRK Sozialstation 
Steinfurth 

Hitschkendorfer Straße , 
06766 Wolfen/Steinfurth 

03494/24074 
 

03494/621211 
 Annerose Günther 

 
Stadt  Sandersdorf-Brehna 

Diakonie Soziale 
Dienste 
Sozialstation 

Hauptstraße 11, 06792 
Sandersdorf 

03493/88749 
 

03493/823880 
 Sonja Latuszek 

 
Einheitsgemeinde Muldestausee  

DRK Sozialstation 
Muldestausee Alt Pouch 4, 06774 Pouch 03493/55518 03493/55518 Heidrun Lauterbach

 



Stadt  Raguhn-Jeßnitz 
Diakonie - 
Sozialstation 

Rathausstraße 24, 06779 
Raguhn 

034906/20397 
 

034906/28080 
 Christel Schade 

 
Stadt Zerbst/Anhalt 

Sozialstation Willy 
Wegener Am Plan 4, 39621 Zerbst 03923/780011 03923/783382 Margitta Giesel 

DPWV Sozialstation Puschkinpromenade 10, 
39621 Zerbst 

03923/4371 
 

03923/778234 
 Rita Schwertner 

Diakonie 
Sozialstation 
Zerbst/Roßlau 

Dessauer Straße 28, 39621 
Zerbst 

03923/740317 
 

03923/740321 
 Christina Semrau 

DRK Wittenberg 
Gemeinnützige 
Pflege GmbH 
Sozialstation 
"Marienkäfer" 

Forststraße 23, 39264 
Bärenthoren 

039248/2500 
 

039248/25023 
 Ruth Buchmann 

 
Stadt Aken (Elbe) 

AWO Soziale Dienste 
Anhalt gGmbH 
Sozialstation 
Pflegebereich Aken 

Weberstraße 48, 06385 Aken 034909/83590 034909/39085 Frau Reim 
Schwester Conny 

 
 
8.3 Seniorenbegleitung im Rahmen des ehrenamtlichen Engagements 
 
 
Träger:     Freiwilligenagentur MehrWERT 
      c/o EWN mbH 
      OT Wolfen, Ernst-Toller-Strasse 9a 
      06766 Bitterfeld-Wolfen 
      Tel. 03494 / 383648 
      fa.mehrwert@web.de 
 
Kontaktadressen:      
Bereich Wolfen    Freiwilligenagentur MehrWERT 
      OT Wolfen, Ernst-Toller-Strasse 9a 
      06766 Bitterfeld-Wolfen 
      Tel. 03494 / 383648 
 
Sprechzeiten:     Mo und Mi  10.00 – 14.00 Uhr 
      Di   14.00 – 18.00 Uhr 
      Do   14 – 16.00 Uhr 
      und nach Vereinbarung 
 
Ansprechpartner:    Frau Hoffmann 
 
Bereich Bitterfeld    Familien- und Quartiersbüro Bitterfeld 
      OT Bitterfeld, Burgstrasse 12 
      06749 Bitterfeld-Wolfen 
      Tel. 03493 /  
 
 
 
Ansprechpartner:    Frau Oxner 



 
      Di 13.00  - 18.00 Uhr 
      Mi 10.00 – 15.00 Uhr 
      und nach Vereinbarung 
 
 
Träger:     Kreisvolkshochschule des Landkreises Anhalt-
      Bitterfeld, Standort Zerbst/Anhalt 
      Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 5 
      39261 Zerbst/Anhalt 
 
Bereich Zerbst:    Engagement-Zentrum Zerbst / Anhalt 
      Friedrich-Ludwig-Jahn-Strasse 5, 
      39261 Zerbst / Anhalt 
      Tel. 03923 / 6111508 
 
Sprechzeiten:     Di 14.00 – 18.00 Uhr 
      Do 10.00 – 14.00 Uhr  
      und nach Vereinbarung 
 
Ansprechpartner:    Frau Wecke 
 
 
 


