
10. Tages- und Kurzzeitpflege 
 
Die Betreuungsform Tagespflege in der Behindertenpflege und im Seniorenbereich ist ein 
Betreuungs- und Pflegeangebot für Menschen, die sich nicht (mehr) selber vollständig 
versorgen können. Der Begriff ist abzugrenzen gegenüber der Kurzzeitpflege, bei welcher 
die Patienten nicht nur am Tag, sondern auch nachts stationär betreut werden; 
 
Die Tagespflege ist ein auf die individuellen Bedürfnisse des einzelnen Gastes 
abgestimmtes, differenziertes Programm. Ältere und/oder hilfebedürftige Menschen, die 
tagsüber Hilfe und Betreuung benötigen, aber weiterhin in der vertrauten Umgebung leben 
möchten, können die Tagespflegeeinrichtung besuchen.   
Damit ist eine Entlastung der pflegenden Familienmitglieder möglich, da die Leistung 
montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr angeboten wird.  
Das Programm beinhaltet: 
     

- Kommunikative Anregung durch Förderung von Kontakten durch Förderung von 
Kontakten innerhalb der Gruppe mit der Außenwelt 

- Gymnastik, Entspannungsübungen, Gedächtnistraining, Musiktherapie 
- Körperlich und geistige Mobilisierung und Aktivierung durch Beschäftigungstherapie 
- Rehabilitive Maßnahmen mit dem Ziel, die Selbstständigkeit zu erhalten bzw. wieder 

herzustellen 
- fachliche und pflegerische Versorgung im Bereich der Körperpflege  
- Angehörigenarbeit 
- Versorgung mit Mahlzeiten 
- Hol- und Bringedienst mit behindertengerechten Fahrzeugen  

 
 
Name Adresse Telefon Fax Ansprechpartner 
Familien- und 
Kinderzentrum 
„Strohhut“ e.V. 

Glück-Auf-Str. 4,  
OT Holzweißig,  
06808 Bitterfeld-Wolfen 

03493/823607 03493/827871 Frau Fahlteich 

Tagespflegestation 
„Heimatsonne“ 

Ring der Chemiearbeiter 7, 
06792 Sandersdorf 03494/799886  über Pflegemobil 

Schwester Heidrich 
„Forsthaus“ e.V.  
Leben in Gemeinschaft 
Tagespflege 

Neue Str. 13, 
06804 Burgkemmnitz 034955/40840  Frau Tschiersch 

AWO Soziale Dienste 
S.-A. GmbH 
Seniorenzentrum Am 
Frauentot  
Tagespflege 

Friedrich-Naumann-Str. 2 
39261 Zerbst/Anhalt 03923/726176  Frau Roder 

Mobile Pflege Lezius 
Tagespflege 

Bärteichpromenade 12b 
06366 Köthen(Anhalt) 03496/213300  Her Lezius 

Volkssolidarität 
Kreisverband Köthen 
e.V. 
Tagespflege 

Brunnenstr. 37, 
06366 Köthen(Anhalt) 03469/214808  Schwester Anja 

Affeldt 

PflegeSERVICE all 
inklusive 
Cornelia Endler 

OT Bitterfeld, 
Ignatz-Stroof-Str. 7 
06749 Bitterfeld-Wolfen 

03493/513274  Cornelia Endler 

 
 


