J Landkreis Anhalt-Bitterfeld

Pravention, Sucht- u. Drogenberatung

Die Drogen- und Suchtberatung bietet qualifizierte, fachliche Hilfe flr

jeden, der sich liber Alkohol, Drogen, Medikamente und andere Suchtmittel informieren
mochte.

Menschen, die sich gefahrdet fiihlen oder befiirchten, abhangig zu sein.

Jugendliche, die sich tGiber den Umgang mit Drogen in ihrer Clique oder auch um den eigenen
Konsum Gedanken machen.

Betroffene, wenn durch Alkohol, Drogen oder andere Suchtmittel Schwierigkeiten in der
Schule oder am Arbeitsplatz entstehen.

alle, die Probleme infolge ihrer Gliicksspielsucht haben.

Angehorige, wenn Suchtmittel in der Familie oder im Freundeskreis zum Problem werden.
andere Bezugspersonen, die Unterstitzung beim Umgang mit Suchtkranken oder -
gefdahrdeten suchen.

Themen im Bereich der Suchtpravention.

Alle in der Beratung gefiihrten Gesprache unterliegen der Schweigepflicht.

Information Uber Suchtberatungsstellen im Land-Sachsen-Anhalt gibt:
https://www.ls-suchtfragen-Isa.de/data/mediapool/kapl sbb.pdf

Beratungsstellen im Landkreis Anhalt-Bitterfeld
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https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/data/mediapool/kap1_sbb.pdf

Suchtberatungsstelle Wolfen

Trager:

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bitterfeld-Zerbst/Anhalt
StraRe der Jugend 16

Tel.: 03494 20818

Fax: 03494 66 6978

Mail: suchtberatung@drk-bitterfeld.org

Sprechzeiten: | Montag: 9 bis 12 und 13 bis 19 Uhr
Dienstag: 9 bis 12 und 13 bis 16.30 Uhr
Mittwoch: nach Vereinbarung
Donnerstag: 9 bis 12 und 13 bis 16.30 Uhr
Freitag: nach Vereinbarung
Zielgruppen Suchtkranke, Suchtgefdahrdete und deren Angehdrige
Auch Betroffene mit anderen Siichten und Stérungen
Leistungen: Gruppenangebote:

Angehdrigengruppe, Abstinenzgruppen
Niedrigschwellige Angebote:

Kontaktcafé

Besondere Angebote:

Vorbereitungskurse MPU, Rauchentwdhnung

Suchtberatungsstelle Bitterfeld

Trager:

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bitterfeld-Zerbst/Anhalt
DRK-Kreisgeschaftsstelle, MittelstraRe 31a

Telefon: 03493 37 6262

Fax: 03493376261

Mail: suchtberatung@drk-bitterfeld.org

Sprechzeiten:

Montag: 3 bis 18 Uhr
Dienstag: 9 bis 12 und 13 bis 17 Uhr
Mittwoch: 9 bis 12 Uhr
Donnerstag: 9 bis 12 und 13 bis 18 Uhr

Freitag: 9 bis 12 Uhr

Zielgruppen: Abhédngige oder von Abhadngigkeit bedrohte Menschen bei Problemen im
Umgang mit Alkohol, Drogen und pathologischem Spiel

Leistungen: Gruppenangebote:

Motivationsgruppe, Abstinenzgruppe, Nachsorgegruppe, Angehdérigengruppe,
Begleitung von Selbsthilfegruppen

Besondere Angebote:
Trinkreduktion, Vorbereitungskurse MPU

Seite 2|3




§ Landkreis Anhalt-Bitterfeld

Suchtberatungsstelle Kéthen (Anhalt)

Trager: Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bitterfeld-Zerbst/Anhalt
WallstralSe 23 (linker Eingang)
Tel.: 03496 5099096

Sprechzeiten: | Montag: 9 bis 12 und 13 bis 16 Uhr
Dienstag: 9 bis 12 und 13 bis 17 Uhr
Mittwoch: 9 bis 12 und 13 bis 18 Uhr
Donnerstag: 9 bis 12 und 13 bis 17 Uhr
Freitag: 9 bis 14 Uhr

Zielgruppen Abhangige oder von Abhdngigkeit bedrohte Menschen bei Problemen im
Umgang mit Alkohol, Drogen und pathologischem Spiel, Essstérungen und
Medikamente.

Leistungen: - Beratungsgesprache fir Abhdngige oder von Abhdngigkeit bedrohte
Menschen und deren Angehorige,

- Fachliche Information tber Ursachen und Verlauf von Suchtkrankheiten,

- Aufzeigen von Wegen aus der Sucht in eine zufriedene Abstinenz,

- Krisenintervention/Hausbesuche,

- Vermittlung in stationare Entgiftungsbehandlung und Vorbereitung und
Vermittlung medizinischer RehabilitationsmaBnahmen,

- Nachsorge,

- Gruppenangebote,

- Information und Praventionsveranstaltungen,

- MPU-Vorbereitung,

- Spritzentausch,

- Psychosoziale Betreuung bei Substitution

Suchtberatungsstelle Zerbst/Anhalt

Trager: Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bitterfeld-Zerbst/Anhalt
DRK-AuRenstelle Zerbst, Jeversche Str. 15

Tel.: 03923 613 57 40

Fax: 03923 613 97 45

Mail: suchtberatung@drk-bitterfeld.org

Sprechzeiten: | Montag: 9 bis 12 Uhr
Dienstag: 9 bis 12 und 13 bis 18 Uhr
Freitag: 9 bis 12 Uhr

Leistungen: Gruppenangebote:

Abstinenzgruppe, Nachsorgegruppe, PSB Substitution
Besondere Angebote:
Vorbereitungskurse MPU
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